noues
in Bewegung

Bleib in Bewegung, auch wenn du traurig
bist...denn der Korper ist das GefaR fiir
Seele und Geist und trauert mit.

,Wir, die ehrenamtlichen
Trauerbegleiter:innen, wollen uns Zeit
nehmen und achtsam gemeinsam einen
Weg gehen. Ein Spaziergang mit allen
Sinnen. Bei Bewegung in der freien Natur
redet es sich oft leichter. Sich den Wind
um die Nase wehen lassen, die Natur und
die eigenen Gefihle wahrnehmen,
Erinnerungen austauschen, oder einfach
nur in der Stille dabei sein, das ist das Ziel
unseres gemeinsamen Wegs.”

Besuchen sie unsere Homepage fiir nahere
Informationen

www.hospizhilfe-worms.de

“Spiritual Care ist die gemeinsame Sorge
aller um die Teilnahme und Teilhabe des
schwerstkranken Menschen an einem als
sinnvoll erfahrenen Leben im umfassenden
Sinn.” (Traugott Roser)

Daher bietet die ambulante Hospizhilfe
auch die Moglichkeit der Begleitung durch
einen Seelsorger:in an. Ebenso ist die
Seelsorge Teil der Qualifizierung der
Ehrenamtlichen und steht diesen als
Ansprechpartner:in zur Verfligung.

Hiepinbeoliiler tin

werden

Sie Uberlegen, sich ehrenamtlich zu
engagieren?

Wissen aber nicht ob die Trauerarbeit das
Richtige fir Sieist?

Was ist eigentlich der ambulante
Hospizdienst? Welche Aufgaben haben
Ehrenamtliche?

1 xjahrlich bieten wir ein Grundseminar an
indem genau solche Fragen besprochen
und geklart werden konnen. Sie lernen
andere Interessierte kennen und setzen
sich mit eigenen Erfahrungen von Abschied,
Sterben, Tod und Trauer auseinander.
Sie lernen den Hospizgedanken kennen und
erhalten einen Einblick in die Begleitung
von Sterbenden.

Das Seminar ist der Grundstein fiir die
Qualifizierung als Hospizbegleiter:in

mehr Infos
www.hospizhilfe-worms.de

Unterstutzung

Der Férderverein der Okumenischen
Hospizhilfe Worms e.V. hat es sich zur
Aufgabe gemacht, diese wichtige und
wertvolle Tatigkeit der Okumenischen
Hospizhilfe Worms e.V. finanziell zu
unterstutzen.

Helfen auch Sie mit ihrer Spende.
Denn dieses Thema geht uns alle an.

Betroffene und ihre Angehdrigen missen
sich somit keine Gedanken Uber die Kosten
einerangemessenen Betreuung machen.

)
Spendenkonto

Forderverein Okumenische Hospizhilfe Wormse.V.
IBAN: DE86 5535 0010 0021 7065 04
BIC: MALADE 51 WOR

Bitte verwenden Sie das Stichwort:
Ambulante Hospizhilfe
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FORDERVEREIN

Okumenische Hospizhilfe Worms e\V.

mehr infos

Hospiz
hilfe@&?fms

Niemand wird alleine geboren -
niemand soll alleine von uns gehen

Okumenische



Begleitung

T

fur Kinder

e Wir begleiten Schwerstkranke und
Sterbende

zu Hause
in stationdren Einrichtungen
in Krankenhausern

e Wir kommen zu lhnen - unabhangig von
Herkunft oder Konfession

® Wirunterstltzenin Alltagsfragen

® Wir informieren Uber unterstlitzende
Angebote in Krisensituationen

Zugehorige

e Wir begleiten Trauernde in Form von
Einzelgesprachen
Trauercafé
Wanderungen
Kinder-und Jugendtrauer

Interessierte

e \Wir bieten

Letzte-Hilfe-Kurse

Qualifizierung zur Hospiz — und
Trauerbegleitung

Informationen und Aufklarung Uber
unsere Arbeit

Dem Tag mehr Leben geben

Jeder Mensch und jedes Leben ist einzigartig
und wertvoll, so auch die Begleitung durch
unsere qualifizierten ehrenamtlichen Hospiz-
und Trauerbegleiter:innen.

Ob sie nun spazieren gehen, vorlesen,
zuhoren oder einfach da sind, richtet sich
ganz nach den individuellen BedUrfnissen
jedes Einzelnen.

Unsere Zeitschenker:innen begleiten auf
der Basis des christlichen Menschenbildes
und der Menschenrechte.

,,Die Wiirde des Menschen ist unantastbar

Der ambulante Hospizdienst ist ein
erganzendes Angebot in der allgemeinen
und der spezialisierten Palliativversorgung
und ist kostenfrei.

Wwiirde

mehr Infos
www.hospizhilfe-worms.de

Wir laden Trauernde, die Angehorige,
Freunde oder einen nahestehenden
Menschen verloren haben, herzlich ein, sich
mit anderen Betroffenen auszutauschen
odereinfach nurzuzuhoren.

Mit diesem Angebot
wollen wir der Trauer
Raum geben.

—~——

Trauer ist etwas ganz Natiirliches.
Trauer ist ganz individuell. Jede und jeder
geht mit Trauer anders um.

Im geschitzten Rahmen mochten wir Sie
ermutigen, lhren Weg zu gehen.

Unsere Trauerbegleiter:innen unterstitzen
Sie gerne dabei.

Jeden ersten Samstag im Monat

(Termine konnen abweichen)

von 14.30 bis 16.00 Uhr

Hochstift Hospiz Worms, 5. Stockwerk
Willy-Brandt-Ring 11, 67547 Worms

Bitte melden Sie sich (auch gerne kurzfristig)
telefonisch an unter

0157 - 853 096 55

und Jugendliche in Worms

Kinder und Jugendliche trauern auf ihre
eigene Art und Weise, meist schaffen sie es
ihren eigenen Weg zur Trauerverarbeitung
zu finden. Manchmal fehlt jedoch einfach
der Raum, indem sie ihre Trauer verarbeiten
konnen.

Wir bieten

e altersgerechte Begleitung durch
gualifizierte ehrenamtliche
Trauerbegleiter:innen

e Vvertrauensvolle Gesprache, einzeln oder
in Gruppen

e Spielen, Malen, Musizieren, Basteln,
Reden, Lesen & Lachen

Alle Angebote sind kostenfrei

Okumenische Hospizhilfe Worms e.V.
Willy-Brandt-Ring 11

67547 Worms (")
06241-95409112
koordination@hospizhilfe-worms.de
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Okumenische Hospizhilfe Worms eV.

hilfe

Okumenische Hospizhilfe Worms e.V.
Willy-Brandt-Ring 11; 67547 Worms
koordination@hospizhilfe-worms.de
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Montag - Freitag
9.00 bis 15.00 Uhr
06241-95409112

WO SIND WIR AKTIV ?

Osthofen und
Westhofen

VG Wonnegau VG Eich

VG Monsheim

Worms

mehr Infos
www.hospizhilfe-worms.de
Instagram hospizhilfe_worms




